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Malgré une sécheresse préoccupante dans de nombreux secteurs de notre 
région, le printemps nous offre le renouveau de la végétation, y compris celui 
des plantes « indésirables »… Il en va ainsi des ambroisies, prêtes à se 
développer, en plus du lit des rivières, dans tous les lieux propices que 
l’homme lui a préparé : terrains remaniés, préparations agricoles de printemps, 
bords de routes, déplacement de terres contaminées lors de travaux, …

Nous constatons au fil des années que la dispersion de la plante est en pleine 
dynamique ! La mobilisation de tous (référents, institutions, collectivités, grand 
public, associations…) doit continuer pour ralentir la progression et faire diminuer la 
pression de la plante sur les écosystèmes et les cultures par une vigilance accrue. En 
effet, les ambroisies sont des plantes envahissantes dont la gestion s’avère longue et 
coûteuse, et au mois d’août leur pollen déclenche des allergies sévères et 
malheureusement de plus en plus nombreuses (rhinites, conjonctivites, asthme

FREDON et URCPIE Occitanie – les opérateurs du projet de lutte contre les ambroisies piloté par l’ARS –
continuent ce travail d’information, de formation de référents, de synergie avec les organismes
départementaux concernés par la lutte contre les ambroisies, avec quand c’est possible, l’organisation
de chantiers d’arrachage collectifs. Le rôle des référents – relais proches du terrain par excellence – est
central, et l’animation effectuée par les coordinateurs départementaux permet de les encourager,
relayer et accompagner. Cette lettre régionale « relookée » présentera, outre les stades physiologiques
des ambroisies, les événements et initiatives, les retours d’expérience dans les départements ; vous
retrouverez leurs dates en cliquant régulièrement sur le calendrier de la page ambroisie du site FREDON.

ET C’EST PARTI POUR UNE NOUVELLE SAISON, LA CINQUIÈME, DE CETTE LETTRE AMBROISIE !

Les apparitions les plus précoces d’ambroisies sont observées

depuis la 1ère quinzaine d’avril dans des champs impactés. La

levée anticipée peut être favorisée par différents travaux des

champs, parfois effectués à dessein. En effet, un travail du sol,

en remuant la terre, met les graines en condition de germer

(opération de "faux-semis"). Cela permet alors à l’agriculteur

d’intervenir pour détruire ces levées de plantes indésirables

avant de faire le semis de ses cultures de printemps.
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La reconnaissance de la plante aux stades précoces
est un atout pour lutter rapidement et efficacement

en milieu agricole ou en espaces verts : En effet, le

désherbage thermique, ou éventuellement chimique

dans le respect des réglementations en vigueur, sont

efficaces seulement au stade plantule.

Une des difficultés dans la lutte est que la levée des

plantes est échelonnée.

Retrouvez l’encart ambroisie dans les bulletins de Santé
du Végétal BSV-grandes cultures 2023 (voir p.16 pour le n°20)

À la germination : cotylédons arrondis typiques (3 à 4 mm),

tige velue, feuilles découpées (photos FREDON – début mai 2022).

PREMIÈRES OBSERVATIONS EN AVRIL – MAI

Signalements

1ères observations au 
Montat (46), le 17/04/23

Photo P.Mannella, CPIE 82

aggravé, …). 

https://www.fredonoccitanie.com/ambroisies/le-projet-ambroisie/
https://www.fredonoccitanie.com/ambroisies/evenements/
http://www.bsv.occitanie.chambagri.fr/fichiers/GRANDES-CULTURES/BSV_GC_MP_N20_20042023.pdf


AMBROISIE TRIFIDE : UN RENFORT ARRIVÉ À FREDON ! 

Les nouvelles inscriptions de référents se

font désormais directement auprès du

RNSA et de l’Observatoire des ambroisies.

Cliquez sur ce lien pour compléter le

formulaire d’inscription des référents

ambroisie.

…sans oublier une photo pour vérification,
et coordonnées à l’appui sur la plateforme
«signalement-ambroisies» dédiée.
Cela permet d’informer les référents, et
d’enclencher les actions de lutte.
4 canaux disponibles :

SIGNALER LES AMBROISIES 

Un financement de la DRAAF fléché ambroisie trifide a permis à FREDON
Occitanie de renforcer son équipe à Montrabé (31), en la personne d’Estelle
Amilhastre. Ses missions contribueront à accompagner les agriculteurs dans la
lutte contre cette ambroisie redoutable surtout présente dans le 31 et le 09.
L’accent sera mis en particulier sur des actions concertées de lutte à l’échelle de
territoires impactés identifiés, par l’animation de réunions d’information et de
réflexions sur les techniques et les mesures de lutte auprès de tous les acteurs
locaux : agriculteurs, entrepreneurs, coopération, conseillers agricoles, négoce,…
Estelle Amilhastre : 06 34 78 45 83

Germination d’ambroisie trifide. Si 
vous en rencontrez, signalez-la au 
plus vite !  Photo FREDON, fin avril 22

DE NOUVEAUX CAPTEURS POUR SUIVRE LES POLLENS D’AMBROISIE EN OCCITANIE 

Le RNSA* souhaitait implanter 5 capteurs à pollens passifs en Occitanie.
L’utilisation de ce type de capteurs permet de mettre en œuvre très
rapidement et à moindre coût des études de l’impact sanitaire de la
végétation de proximité. L’ARS a apporté son soutien financier et les
opérateurs ont répondu présents pour trouver des lieux ! C’est ainsi que
Samuel Monnier est venu installer ceux du Lot et de l’Aveyron le 17 avril,
une occasion de communiquer sur les ambroisies : post LinkeDin du RNSA
et articles de journaux. L’inauguration dans l’Aveyron se fera en juin. Il
viendra installer les 3 autres dans le Tarn, l’Ariège et le Gard le 30 mai.
L’objectif de cette étude est d’évaluer et de suivre sur plusieurs années
la quantité de pollens d'ambroisies spp présents dans ces zones
différemment impactées. *Réseau National de Surveillance Aérobiologique

Installation par S. Monnier du capteur du lycée 
agricole du Lot (46). Les lames seront changées 
une fois par semaine durant la saison de polli-
nisation des ambroisies (mi juillet-mi octobre). 

A
vril –

m
ai 2023

LES ARRÊTÉS PRÉFECTORAUX EN OCCITANIE 

Petit à petit, tous les départements d’Occitanie se dotent

d’un arrêté préfectoral de lutte contre les ambroisies,

accompagné d’un plan de lutte détaillé déclinant les

pistes de lutte par milieux. Très prochainement, le Tarn!

Carte des départements ayant un arrêté préfectoral au 30/03/2023 : en rouge=AP 
effectif ; en orange= AP remis à jour (données Observatoire des Ambroisies)

Des réunions ARS-opérateur, avec tous les partenaires départe-

mentaux impliqués dans la lutte, sont effectuées chaque année.

Cela permet une concertation pour définir des actions prioritaires.

En savoir +

Photo P.Mannella, CPIE82

Rédaction & Contact : Anne-Marie DUCASSE-COURNAC,  
Chargée de mission ambroisies, coordinatrice régionale et 
animatrice départementale 30, 48, 11, 66.
am.ducasse@fredon-occitanie.fr - tél : 06 52 93 76 46 / 04 67 75 64 48  
https://www.fredonoccitanie.com/surveillance/ambroisie/

FREDON Occitanie est un organisme au
service de la santé des végétaux et de la
protection de l’environnement.
Elle est missionnée par l’ARS pour la lutte
contre les ambroisies depuis 2017.

https://signalement-ambroisie.atlasante.fr/inscription
https://signalement-ambroisie.atlasante.fr/apropos
https://signalement-ambroisie.atlasante.fr/apropos
https://www.pollens.fr/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7053982701552328705
https://www.ladepeche.fr/2023/04/18/lot-tres-allergisants-les-pollens-de-lambroisie-vont-faire-lobjet-dun-suivi-renforce-grace-a-des-capteurs-11133443.php
https://ambroisie-risque.info/reglementation/
mailto:am.ducasse@fredon-occitanie.fr
https://www.fredonoccitanie.com/surveillance/ambroisie/
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